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Restaurant Scolaire de Guidel
du Lundi 01 Mai au Vendredi 05 Mai
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Hkckkk
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dinde au curry

1
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Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d’approvisionnement

Salade verte
mimosa (salade Bio)

Fkkkk

Farfalles et crémeux
de lentilles corail

®

EE L 23

Fkkkk
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Saint Nectaire (-)

Hokk ok

Salade de fruits frais
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UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Restaurant Scolaire de Guidel
du Lundi 08 Mai au Vendredi 12 Mai

MARC Jelh)

. Salade de p. de Concombre sauce
Radis a la croque .
terre mais ciboulette au fromage blanc
OOk OOk OOk OOk

Chili sin carne (riz

Marmite de poisson a Tarte a la tomate et Boeuf aux olives @2 BIO) @

a la basquaise basilic _ . . _
Riz, haricot rouge, oignon, fo

OOk OOk OOk OOk
Semoule Al Salade verte Al Petits pois a I'étuvée
OOk OOk OOk OOk

Petit fromage frais

- . Brie Yaourt natfure sucré
ail et fines herbes
OOk OOk OOk OOk
Compote tous fruits Pomme 31 Clafoutis aux pommes Poire

#9” Ansamble

Piche : 0 ¥ @ Végétarien “,3 Label Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité i R e TR
égétarien §as

durable ' Bio Rouge et/ou d'approvisionnement



Restaurant Scolaire de Guidel
du Lundi 15 Mai au Vendredi 19 Mai

MARC Jelh)

Coquillettes

Tomate au basilic Salade verte BIO au basilic

AOROROROK AOROROROK AOROROROK

Frittata Mozzarella . - . -
. Galette saucisse 2% Colin meuniére
Poivrons =
R RO R RO R RO
Haricots verts Ratatouille
R RO R RO R RO
Yaourt nature sucré Emmental rapé Fraidou
R RO R RO R RO

Crépe au caramel

, Banane
et beurre salé

@9 Ansamble

sz *® Bleu Blanc Les produits peuvent étre substitues pour des raisons de saisonnalite T e e

cstaren O & g o eu
@ Vegetarien 00 Bio = Coeur et/ou d'approvisionnement



Restaurant Scolaire de Guidel
du Lundi 22 Mai au Vendredi 26 Mai

MARO Jei)
.. Taboulé BIO (menthe, .. .
Betterave vinaigrette . ( Tomate et mais Salade aux crootons
citron non BIO)
OOk OOk OOk OOk OOk
Gratin de courgettes Sauté de boeuf 1 ( Pizza aux @ Poulet ala 1 ( Merlu sauce a
et PDTerre au jambon a la provencale trois fromages péruvienne normande
OOk OOk OOk OOk OOk
Penne rigate ) Salade verte ) Purée de carottes Riz créole
OOk OOk OOk OOk OOk
Mimolette Saint Nectaire @) | Yaourt nature sucré
OOk OOk OOk OOk OOk
Fromage blanc Bio au Créeme péruvienne
Banane Compote de pommes - . Pomme
coulis de fraises cacao caramel
@8~ Ansamble
) Viande de P Volgille Appelat. Péche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ” . o
Bio 1 France @ Vegétarien 1 francaise @ o' Origine P durable et/ou d'approvisionnement NE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Bio

1

Viande de @=# Bleu Blanc ..
(2 Végétarien

Coeur

France

-

MARC

Carotte rapée
vinaigrette

AOROROROK

Boulettes de ‘
boeuf sauce tomate 1

AOROROROK

Purée de pommes de
terre

AOROROROK

AOROROROK

Entremets vanille

Péche

durable

Restaurant Scolaire de Guidel
du Lundi 29 Mai au Vendredi 02 Juin

Salade des incas
BIO (persil non bio)

Riz, carotte, mais

AOROROROK

R6ti de porc au jus @g"

AOROROROK

Petits pois cuisinés

AOROROROK

Yaourt nature sucré

AOROROROK

Pomme

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

Jelh)

Lentilles vinaigrette
a l'échalote

AOROROROK

Lasagne ala @
provencale et ricotta

AOROROROK

AOROROROK

AOROROROK

Banane

et/ou d'approvisionnement

Tomate ciboulette

AOROROROK

Filet de colin
sauce citron

AOROROROK

Haricots beurre

AOROROROK

Camembert

AOROROROK

Gateau banane
chocolat

#9” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Salade bicolore

AOROROROK

. . *
Rougail de saucisse &%,

=

AOROROROK

Riz créole

AOROROROK

AOROROROK

Glace batonnet
au chocolat

MARC

Crépe au fromage

AOROROROK

Colin pané et citron

R RO
Pommes de tenre

et épinards a la
béchamel

AOROROROK

AOROROROK

Fruit de saison

Restaurant Scolaire de Guidel
du Lundi 05 Juin au Vendredi 09 Juin

Concombre vinaigrette

AOROROROK

Pilon de poulet (
roti sauce barbecue 1

AOROROROK

Courgettes colorées

AOROROROK

PontI'Evéque (&
OOk

Creme patissiere
a la banane

Jelh)

Salade verte
mimosa (salade Bio)

AOROROROK

Tajine de légumes et
semoule BIO (raisins
non BIO)

AOROROROK

AOROROROK

Saint-Paulin

AOROROROK

Compote tous fruits

Carotte rapée
vinaigrette

AOROROROK

Estouffade de boeuf 1 4

AOROROROK

Coquillettes

AOROROROK

Petit fromage frais
ail et fines herbes

AOROROROK

Pomme

#9” Ansamble

) s2® Bleu Blonc Volgille /\ Appelat. @ L. Viande de Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
S i 4‘ = trie UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
Bio &= Coeur 1 frangoise %/ & QOrigine P Vegetaren 1 France et/ou d’approvisionnement



@ Végétarien

Melon

AOROROROK

Blé BIO sauce
napolitaine

AOROROROK

AOROROROK

AOROROROK

0

Restaurant Scolaire de Guidel

du Lundi 12 Juin au Vendredi 16 Juin

®

Créme vanille maison

Péche

durable

™ cio

AOROROROK

Filet de lieu
sauce curry

AOROROROK

Riz pilaf

AOROROROK

Mimolette

AOROROROK

Banane

1 Viande de
France

MARC

Semoule fantaisie
Semoule, tomate, mais

AOROROROK

Tarte aux
trois fromages

= ®

AOROROROK

Salade verte

AOROROROK

Yaourt nature sucré

AOROROROK

Salade de fruits frais

Appeliat.
d"Origine P

ANIMATION
TALIE

Jelh)

Tomate vinaigrette
aux olives

AOROROROK

Coquillettes Bio
sauce facon all
amatriciana

AOROROROK

AOROROROK

Emmental

AOROROROK

Compote pomme
fraise - basilic

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Betterave vinaigrette

AOROROROK

Steak haché
sauce ketchup

1k

AOROROROK

Frites

AOROROROK

Cantal (=)

AOROROROK

Pomme

#9” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Restaurant Scolaire de Guidel
du Lundi 192 Juin au Vendredi 23 Juin

MARC Jelh)

Concombre ciboulette Pasteque Paté de foie Salade aux crootons
HOROR RO HOROR RO HOROR RO HOROR RO HOROR RO
. . Jambalaya de poulet
Sauté de boeuf . i Parmentier Y P
Omelette . 1 4 Chipolatas grillées . - aux haricots rouges 1 4
aux poivrons crécy de poisson
et RIZ BIO
HOROR RO HOROR RO HOROR RO HOROR RO HOROR RO
. s sz , Haricots verts
Petits pois a I'étuvée Semoule X
a la provencale
HOROR RO HOROR RO HOROR RO HOROR RO HOROR RO
Yaourt nature sucré | Mimolette Pavé 1/2 sel Gouda
HOROR RO HOROR RO HOROR RO HOROR RO HOROR RO
Cookies Nectarine Clafoutis aux griottes Fraises Créme au cacao
#9” Ansamble
. Viande de Pé&che Volgille Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité T
Bio 1 France durable 1 frangaise et/ou d'approvisionnement



Restaurant Scolaire de Guidel
du Lundi 26 Juin au Vendredi 30 Juin

MARC Jelh)

Salade western Semoule fantaisie
Salade bicolore ) Haricot rouge, mais, poivron, Semoule, tomate, mais ) Tomate ciboulette
vinaigrefte au kefchup
OOk OOk OOk OOk OOk
Farfalle bolognaise . . .
. 9 . . Bruschetta Sauté de porc Filet de colin
lentilles BIO (aromate Hachis Parmentier 1 4 \ - * o .
a la napolitaine a l'estragon sauce américaine
non BIO
OOk OOk OOk OOk OOk
Salade verte ) Haricots verts persillés Blé
OOk OOk OOk OOk OOk
. . . . Petit fromage frais
Yaourt nature sucré | Fromage frais aux fruits Mimolette - - 9
ail et fines herbes
OOk OOk OOk OOk OOk
Glace batonnet vanille Pomme ) Fruit de saison Banane Compote pomme péche
@8~ Ansamble
) @ e Viande de Pi&che Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité e e S
Bio Végetarien 1 France durable et/ou d'approvisionnement



AOROROROK

Boulettes de
boeuf sauce tomate

AOROROROK

Riz créole
R RO
Brie

AOROROROK

Nectarine

1 Viande de

France Bio

Restaurant Scolaire de Guidel
du Lundi 03 Juillet au Vendredi 07 Juillet

1k

@ Végétarien 1

MARC

Melon

OOk
Semoule pois chiches

BIO courgette a
I'orientale

AOROROROK

AOROROROK

AOROROROK

Créme dessert
chocolat

Volaille
frangaise

Péche

durable

Salade pastourelle BIO
(ciboulette, huile non
BIO)

AOROROROK

Poulet roti

AOROROROK

Pommes de tenre
rissolées

AOROROROK

Yaourt nature sucré

AOROROROK

Pomme

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

1k

Jelh)

Concombre sauce
au fromage blanc

AOROROROK

Filet de colin
sauce dieppoise

AOROROROK

Haricots beurre

AOROROROK

AOROROROK

Gateau au yaourt

et/ou d'approvisionnement

Tomate & la croque

AOROROROK

Club Sandwich

AOROROROK

Chips

AOROROROK

Fondu président

AOROROROK

Fruit de saison

#9” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



